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Konzept zum 6. Frauengesundheitstag- Fachfortbildung -   
Symposium - 

Eine Zertifizierung ist bei der Ärztekammer beantragt!  

.          

Veranstaltungsort: Mediencampus Villa Ida, Poetenweg 28, 04155 Leipzig  

Termin: Samstag, den 11.09.2021  

 Uhrzeit: 10-18 Uhr 

Schwerpunkthema des Symposiums: Integrative Medizin für die Zukunft! 

Der Frauengesundheitstag bietet seit 5 Jahren eine ganzheitlich ausgerichtete Plattform zum Thema 

Frauengesundheit. Hier findet Austausch, Beratung und Vernetzung statt. 

Dieses Jahr steht die Fachfortbildung für Prävention, Ganzheitsmedizin, Psychische Gesundheit und 

stellt verschiedene Themen und Verfahren vor. Dr.med. Hartmut Köppen ist der wissenschaftliche 

Leiter der Veranstaltung.  Er ist Experte zum Thema Mikrobiom, Diagnostik und Therapie bis hin zum 

Mikrobiomtransfer. Hierzu wird er auch einen Vortrag halten. 

Was erwartet Sie: mehr als 12 Fachvorträge, Eröffnungsvortrag mit Interaktion, Expertenrunden im 

Dialog, Workshops, Diskussisonsrunden, 10 interessante Aussteller, Austauschgruppen im Garten 

Location: Der lichtdurchflutete Saal im Campus bietet den Ausstellern und Besuchern genügend Platz 

und Lüftungsmöglichkeiten. Es gibt dazu  einen  Garten und eine große überdachte Terrasse für den 

gemeinsamen  Austausch und  zum Verweilen. Für das leibliche Wohl ist den ganzen Tag über 

gesorgt. 

Fokusthemen: 

Präventive Gesundheitsförderung, Stärkung des Immunsystems, Darmgesundheit, 

Vitalstoffunterstützung, Psychische Gesundheit, Zukunft Frauengesundheit zur Kindergesundheit!? 

Diese Veranstaltung ist eine Hybridveranstaltung, das heißt, sie findet präsent und auch virtuell 

statt! Es wird außerdem einen Livestream zu den Vorträgen im großen Saal geben, damit per Zoom 

zugeschaltet werden kann und die Abstandregeln dazu eingehalten werden können. 

Die Zukunft heißt, mehr Gesundheitsförderung auf allen Ebenen! 
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